
Mål med mening. Et inspirationsmateriale om formål, mål og opfølgning i børne- og ungesager (2025)

Huskeliste til den gode afgørelse
jf. barnets lov og de generelle sagsbehandlingsregler

	Æ Hvad træffes der afgørelse om og hjemmel?
Hvilken støtte iværksættes, og hvilke/hvilken paragraf er afgørelsen truffet efter?

	Æ Begrundelse
Hvorfor er der iværksat netop denne støtte? Hvad er der lagt vægt på i forbindelse med at træffe 
afgørelsen? Begrundelsen skal have en tydelig sammenhæng til sagsoplysningen (screening, 
afdækning, børnefaglig undersøgelse) og kan være en opsummering af væsentlige oplysninger 
herfra. Det skal være tydeligt, hvordan barnets perspektiv har spillet ind på afgørelsen, og hvordan 
barnets perspektiv er tilvejebragt. Den gode begrundelse indeholder en vægtning af eventuelle 
oplysninger, der taler henholdsvis imod og for den afgørelse, der er truffet. 

	Æ Samtykke og inddragelse
Samtykker barnet og forældrene til indsatsen? Og hvordan har du tilvejebragt barnets og for-
ældrenes perspektiv? Hvis det ikke er muligt at tale med barnet, hvordan har du så søgt at opnå 
barnets perspektiv?

	Æ Formål med indsatsen
Hvad skal overordnet opnås med indsatsen? Hvilken tilstand skal være til stede, for at indsatsen 
kan afsluttes?

	Æ Forventet varighed  
Forventes indsatsen at være af kortere eller længere varighed? Vær særligt opmærksom på, at der 
er tale om en forventet varighed. Indsatsen er altså ikke tidsbegrænset og kan først afsluttes, når 
formålet med den er opnået. 

	Æ Stillingtagen til, om der skal laves barnets plan/ungeplan 
Valget begrundes, og det noteres, hvordan barnet og forældrene har stillet sig til spørgsmålet om 
en plan.

	Æ Klagevejledning
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